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CIMATOMBEA - VALVESTINO MTB
Luogo di partenza e arrivo € Molino di Bollone, per vedere il luogo di partenza CLICCA QUA

VALVESTINO - CIMA TOMBEA:

Parcheggiata 'auto nei pressi di Molino di Bollone PIC1 (cima-tombea/pic/1_big.JPG)
iniziamo a pedalare a monte lungo la strada SP9, dopo 300 metri teniamo la destra con le
indicazioni Cima Rest - Turano PIC2 (cima-tombea/pic/2_big.JPG). La strada percorre la valle

passando a fianco del museo del mulino ad acqua di Turano e piu avanti attraversa il
fiume Toscolano fino ad una rotonda.

le calchere del Garda: Poco dopo il ponte, dall'altra parte del fiume possiamo osservare una
caratteristica calchera.

Le calchere sono antichi forni utilizzati per trasformare con il calore le rocce calcaree in calce
viva o calce spenta dopo l'aggiunta di acqua.

Poco prima della rotonda prendiamo la strada a sinistra dietro la casa (via Don Luigi Festi)

PIC3 (cima-tombea/pic/3_big.JPG), questa e la vecchia mulattiera che porta a Turano che
passa a fianco della chiesa di San Giovanni Battista dove andiamo a sinistra nel bosco PIC4
(cima-tombea/pic/4_big.JPG) fino a raggiungere le prime case del paese, proseguiamo diritti
PIC5 (cima-tombea/pic/5_big.JPG) fino alla piazzetta dove troviamo un bar alimentari.
Scendiamo dall'altro lato PIC6 (cima-tombea/pic/6_big.JPG) verso il curvone della strada
SP113 che sale a Capovalle, noi scendiamo a destra PIC7 (cima-tombea/pic/7_big.JPG) per
poche centinaia di metri al successivo tornante e imbocchiamo la salita a sinistra con
indicazioni Armo PIC8 (cima-tombea/pic/8_big.JPG).

Seguiamo l'asfalto che sale fino al paese, entriamo nello stretto vicolo PIC9 (cima-
tombea/pic/9_big.JPG) e alla fontana scendiamo a destra verso la chiesa e poi a sinistra
PIC10 (cima-tombea/pic/10_big.JPG) sullo strappetto cementato che giunge sul lato opposto
del borgo dove ha inizio la bella e isolata sterrata PIC11 (cima-tombea/pic/11_big.JPG) che si
inoltra nella valle dell’Armarolo, la via scende e poi costeggia il torrente omonimo ed arriva
alla localita ponte Franato. Passiamo sotto il ponte PIC12 (cima-tombea/pic/12_big.JPG) e
proseguiamo diritti in salita (segnavia 274) PIC13 (cima-tombea/pic/13_big.JPG), lo sterrato

nel bosco piu avanti arriva ai prati in localita Vott dove possiamo osservare le prime case
realizzate nella forma tipica di queste zone ed unica nel suo genere.
Continuiamo la salita e superata un altro fienile ristrutturato in localita Denai PIC14 (cima-

tombea/pic/14_big.JPG) svoltiamo a sinistra PIC15 (cima-tombea/pic/15_big.JPG) ed al
successivo bivio a sinistra sempre in salita PIC16 (cima-tombea/pic/16_big.JPG).

La lunga sterrata militare (strada Tombea o sentiero 267) ci porta in quota con panorami
sempre piu spettacolari man mano che si sale, arrivati a Bocca di Cabione si pedala sulla
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cresta PIC17 (cima-tombea/pic/17_big.JPG), sul fianco sinistro possiamo osservare i diversi
cunicoli dove durante la prima guerra mondiale si riparavano i nostri Alpini pronti a
difendere la seconda linea di difesa.

Raggiunto il culmine siinizia a scendere verso la malga Tombea, una volta raggiunta
saliamo a sinistra PIC18 (cima-tombea/pic/18_big.JPG) verso cima Tombea, questo tratto
erto ci obbliga a scendere spesso dalla bike e spingerla fino al culmine PIC19 (cima-
tombea/pic/19_big.JPG), una fatica ripagata dal luogo, una costruzione circolare realizzata
probabilmente durante la guerra ci invita ad entrare e leggere i segnali che indicano tutte le
montagne visibili da questo punto panoramico, se il clima lo permette, le montagne visibili
da questa cima sono tantissime, dal gruppo Adamello, il monte Altissimo, il Monte Baldo, il
Pizzocolo e sullo sfondo verso est il lago di Garda.

CIMATOMBEA - CIMAREST:

Inizia finalmente la discesa, ritorniamo al bivio nei pressi della malga e svoltiamo a sinistra
lungo una sterrata, poco dopo troviamo una fontana per il rifornimento e 100 metri piu
avanti andiamo a destra in discesa PIC20 (cima-tombea/pic/20_big.JPG) sulla strada che si
confonde nella vegetazione, facendo attenzione a riprendere il sentiero poco sotto verso il
ruscello PIC21 (cima-tombea/pic/21_big.JPG). Il sentiero 267B € uno spettacolo, alterna tratti
tecnici rocciosi a traverse veloci fino ad entrare nei boschi e diventare piu “docile”.
Attraversato un prato giungiamo sulla sterrata, andiamo a destra (segnavia 299) e
seguiamo la cementata che scende, passa alla sinistra di malga Alvezza e dopo un lungo
rettilineo giungere sull'asfalto. Giriamo a sinistra PIC22 (cima-tombea/pic/22_big.JPG) e dopo
200 metri raggiungiamo Cima Rest.

Cima Rest, il museo e l'osservatorio: A cima Rest trovate le costruzioni tipiche della Valvestino
restaurate alcune di esse sono date in affitto, in una si trova il bar e una e stata adibita a
museo Etnografico.

Piu sopra si trova l'osservatorio astronomico.

Trovate i link e informazioni a fondo pagina nella sezione LINK UTILI >>

CIMA REST - VALVESTINO:

Scendiamo sulla strada tra il bar e il museo in direzione di Cadria PIC23 (cima-tombea/pic
/23_big.JPG), 100 metri dopo il tornate sinistrorso a destra inizia la sterrata che percorriamo
PIC24 (cima-tombea/pic/24_big.JPG) PIC25 (cima-tombea/pic/25_big.JPG).

La sterrata in lieve discesa si inoltra in un sontuoso bosco, passa a fianco di una casa e
prosegue diritto PIC26 (cima-tombea/pic/26_big.JPG) passando una selletta e infine
raggiungere un gruppo di case, andiamo diritti tenendo il fienile alla nostra sinistra PIC27
(cima-tombea/pic/27_big.JPG) fino al termine della sterrata dove ha inizio il sentiero.

Il lungo sentiero numero 269 porta a Droane, il primo tratto presenta dei rilanci in salita ed
é pedalabile a 50% mai poi, quando inizia a scendere diventa pedalabile al 90%, il single
track stretto ed isolato alterna punti piani in piccole radure d’erba a discese con tornantini
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molto belli, attraversa diverse vallette e giunge alla sterrata in localita Droane, a sinistra c'e
la discesa per la val Droanello, noi andiamo a destra PIC28 (cima-tombea/pic/28_big.JPG)
dove dopo poche centinaia di metri in pianura raggiungiamo la chiesetta di San Vigilio
PIC29 (cima-tombea/pic/29_big.JPG).

Passiamo a sinistra della casa PIC30 (cima-tombea/pic/30_big.JPG), attraversiamo un prato,
facciamo una breve salita e all'incrocio poco prima di una baita scendiamo a sinistra PIC31
(cima-tombea/pic/31_big.JPG) lungo la ripida sterrata/cementata che ci porta a valle
(attenzione a non surriscaldare i freni). Raggiunto il guado del fiume Droanello lo
attraversiamo PIC32 (cima-tombea/pic/32_big.JPG) e giungiamo sulla strada bianca della val

Droanello.

Se il fiume é in piena trovate poco prima un ponticello di legno per attraversarlo PIC33 (cima-
tombea/pic/33_big.JPG)

Andiamo a destra PIC34 (cima-tombea/pic/34_big.JPG), percorriamo tutta la valle in discesa,
al bivio in discesa a destra PIC35 (cima-tombea/pic/35_big.JPG) fino a giungere sulla strada

in localita terzo ponte dove svoltiamo a destra PIC36 (cima-tombea/pic/36_big.JPG) e dopo
un chilometro raggiungiamo il punto di partenza.
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VAI AL SITO GARDAMOUNTIANBIKE >> (HTTP://WWW.GARDAMOUNTAINBIKE.COM)
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