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TIGNALE MTB MEDIUM

Luogo di partenza e arriGardolaper vedere il puogo di parteCLICCA QUA

GARDOLA - SENTIERO 255:

Il primo tratto dellitinerario che giunge a cima Piemp, percorre in parte il medesimo percors
small con una variante della sa

Lasciamo l'auto poco dopo Gardola, somonte Cas (CastellPIC1 (tignale-m/pic/1_big.JP per poi
tornare indietro con la bike, scendiamo fino al tornante dove svoltiamo a destra nel cePIC2
(tignale-m/pic/2_big.JP), lo attraversiamo e alla piazzetta saliamo aPIC3 (tignale-
m/pic/3_big.JP9 PIC4 (tignale-m/pic/4_big.Jp), raggiunto un parco dopo 100 metri andiamo a
in direzionder PIC5 (tignale-m/pic/5_big.JP.

Proseguiamo sempre sulla strada principale iPIC6 (tignale-m/pic/6_big.JP e quando diven
sterrata saliamo lungo la ripida salita a PIC7 (tignale-m/pic/7_big.JP (via San Valentin) che sale
diretta, passa a fianco di alcune PIC8 (tignale-m/pic/8_big.JP e si collega infine alla strada che
a Piemp descritta in tignale sP1C9 (tignale-m/pic/9_big.)P.

Saliamo lungo la asfaltata, al bivio teniamo la destra e al decimo tornante troviamo di fro
sbarra oltrepassata la quale raggiungirifugio cima PiemPIC10 (tignale-m/pic/10_big.Jh dove
possiamo fermarci un attimo per rifocillarci, bere qualcosa e soprattutto ammirare il pc
terrazza naturale di questo luogo con una vista sull'alto Garda. Ritorniamo sulla sterrata, ©
svoltiamo a destra e dopo 50 metri andiamo a PIC11 (tignale-m/pic/11_big.Jh (a destra si trov
la discesa tignale-small), una lunga traversa sterrata lievemente in discesa ci conduce dopo
allimbocco desentiero 25PIC12 (tignale-m/pic/12_big.JP (fate attenzione, non e facilissimt
vedere, € segnalato con segnali GIAL

SENTIERO 255 - MONTE CAS

Imbocchiamo sentiero 25segnato con pittura gialla, dopo 50 metri di salita gira a destra e
scendere

Questo e il lungo e scorrevole sentiero che ci riporta a valle, fattibile al 99% in sella per chi h:
di dimesichezza con le disct

Il primo tratto & un saliscendi veloce in mezzo ad un bosco di carpini, fino a giungere ad una ¢
con una terrazza naturale sulla valle, da qua il sentiero scende piu deciso e con fondo sempr
una lunga traversa in alcuni tratti lievemente esposta ma mai pericolosa ci porta verso valls
dopo una staccionata, si rientra nel bosco dove il sentiero comincia ad essere decisamente
fare in sella facilmen

Piu avanti passiamo a fianco di case semiabbandonate utilizzate durante la guerra come d
PIC13(tignale-m/pic/13_big.JB e raggiunto uno sterrato pieghiamo a sinistra lungo una ripic
PIC14 (tignale-m/pic/14_big.Jh proseguiamo sul sentiero che attraversa una radura e raggiung
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case abbandonate, al bivio in mezzo al prato andiamo a destraPIC15 (tignale-m/pic/15_big.Jh
e dopo una tornata verso destra prendiamo il sentieroPIC16 (tignale-m/pic/16_big.Jh che a
breve ci porta su una sterrata e successivamente sulla strada dove svoltidPIC17 (tignale:
m/pic/17_big.JP9 e dopo 50 metri ritrovarci al punto di par
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VAI AL SITO GARDAMOUNTIANBIKE >> (HTTP://WWW.GARDAMOUNTAINBIKE.COM )
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